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Costa Rica- Santa Cruz de Turrialba
La Ruta del queso
Marvin Blanco

Marvin Blanco est un ingénieur en aliments et en tourisme rural de 45
ans travaillant dans le programme Prodar depuis 14 ans. Il est chargé du
développement de communautés dans ’Amérique centrale et du Sud, et
plus particulié¢rement du Costa Rica. Le programme Prodar mobilise 6

personnes a temps plein.

Santa Cruz de Turrialba est une communauté¢ de 6000 habitants, célebre pour sa
fabrication de fromage, reconnue au niveau national. Le projet touristique rassemble 4
familles et plusieurs jeunes proposant des services de guides, ce qui permet de diversifier

I’activité de la communauté.

Les services proposés sont la découverte de la fabrication du fromage directement avec les
habitants et des randonnées guidées, notamment vers un volcan.

Historique

La communaut¢ de Santa Cruz vit
presque exclusivement de la fabrication
traditionnelle du fromage. 200 fermes
se sont regroupées en coopérative afin
de défendre leur production et
développer la commercialisation.

% A partir de 2001, une association

d’aide au développement agricole les
aide par I’intermédiaire du programme



Prodar (programme de développement agro-industriel rural pour I’Amérique latine et les
Caraibes). Le travail porte sur la qualité de la production mais aussi sur une diversification de
leurs activités. L’idée de créer une activité touristique née en 2002, 1’objectif étant de donner
une opportunité de travail aux jeunes et aux femmes.

En 2003, de nombreuses familles de la communauté se sont réunies sous 1I’impulsion du
Prodar et cinq familles ont accepté de s’impliquer dans le tourisme. Apres plusieurs ateliers,
le projet touristique a réellement pris forme en 2004. Le groupe de personnes travaillant dans
le tourisme est greffé sur 1’association ASOPROA, coopérative réunissant la plupart des
producteurs de fromage de la communauté. Cette dernicre les a aidés en leur fournissant un
local et quelques financements.

En 2006, 30 personnes étaient intégrées dans la structure touristique : trois fermes et une
famille louant des chevaux pour les randonnées.

Ecosystémes a découvrir

La communauté est située dans le parc national du volcan
Turrialba. Le paysage verdoyant est propice aux
randonnées.

Cultures a découvrir

Les communautés de Santa Cruz travaillent le fromage
avec les mémes techniques qu’il y a cent ans.

Une féria agricole a lieu chaque année entre le 12 et le 15
aolit, ou chaque artisan fait découvrir ses produits aux
visiteurs.

Activités

- Le logement sur place est privé : certaines familles proposent des chambres en hotel ou dans
des maisons. Se renseigner sur place. La ville de Turrialba,
assez grande, est la plus adaptée pour dormir.

- La principale activité du réseau est la visite des fermes de
production du fromage afin de découvrir leur travail. Il est
bien shr possible de déguster du fromage sur place et de
manger avec les familles.

- trois jeunes guides de la communauté proposent des
randonnées ou des promenades en cheval vers le volcan.




Problémes écologiques ou/et sociaux du lieu/village/région

Les problemes principaux de la communauté viennent de leur activité économique
exclusivement dédiée au fromage : les cotits de production augmentent peu a peu mais les prix
de vente ne suivent pas proportionnellement, ce qui pourrait étre dangereux a terme pour les
familles.

Projets de développement écologique ou
social mis en place

f

L’activité touristique est une alternative
pour les habitants et une diversification de
leur activité. Elle permet également
d’éviter a terme une émigration des jeunes
vers les grandes villes.

Contact

Red de Agroturismo
SANTA CRUZ -TURRIALBA

Les responsables du projet touristique sont Carlos Gomez et Analiz Pereira.

Téléphone : (506) 538-8355Mail : rutadelqueso@yahoo.es
Plus de renseignements : http://fotos.yahoo.es/rutadelqueso




