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Guatemala
Association de guides Rupalaj K’istalin, San Juan la Laguna
Ana Virginia Cuellar

Ana Virginia Cuellar, 24 ans, travaille dans la fondation Solar depuis 3
ans. Licenciée en écotourisme, elle a réalisé un stage de six mois avec
eux a San Juan la Laguna avant d’étre embauchée. Son travail consiste
a fomenter divers projets de développement dans six communautés
indigenes du sud du lac: aide a la création de micro-entreprises
(artisanat, péche, pépiniéres), projets touristiques, agriculture
organique, gestion des déchets... Le bureau de San Juan la Laguna est
constitué de neuf personnes qui se répartissent les différents projets en
fonction de leurs spécialités.

San Juan la Laguna est une
communauté indigéne Maya de
12000 habitants vivant au bord
du célébre lac d’Atitlan, au sud
du Guatemala. En 2002, un
groupe de 16 personnes de la
BIENVENIDOS | SRR communauté a décidé de se
& Sl Logne . réunir afin de protéger leur
i : environnement et de créer une
source  d’emploi  pour la
communauté en proposant
diverses visites guidées de
découverte de leur
environnement et de leur culture.

- g




Historique

Lorsque 16 habitants de la communauté décident en 2002 de se réunir en association afin de
conserver leur environnement et leur culture, le projet initial était la plantation de plus de
20000 plants en accord avec une coopérative de cafés. L’association a en effet une forte
conscience de la protection de leur environnement et a déja réalisé plusieurs projets de
conservation.

Le soutien de la fondation Solar, organisation privée de développement local au Guatemala
subventionnée par diverses institutions nationales et internationales, leur a permis de recevoir
des formations en gestion et en tourisme. Elle les soutient aussi au niveau de la promotion et
du développement de leur projet. Les 16 fondateurs de I’association ont ainsi pu mettre en
place un service de guides afin de diversifier leur activité et d’offrir une source de travail aux
habitants. 17 guides ont été ainsi formés.

Le nom de I’association Rupalaj K’istalin signifie « visage maya » en langue tz’utujil.

Ecosystémes a découvrir

L’immense lac d’Atitlan au Guatemala est célébre pour ses paysages et sa flore naturelle.
Situé dans une région humide a 1500m d’altitude, trois volcans bordent le lac.

Cultures a découvrir

12 communautés indigénes vivent au bord du lac d’Atitlan. La communauté de San Juan la
Laguna, située au sud de la lagune dans un endroit assez reculée par rapport a d’autres
communautés, est composé¢ de Maya Tz’utujil. Leurs traditions sont restées trés ancrées et la
langue Tz utujil est toujours parlée dans la communauté.

L’artisanat traditionnel est encore trés présent et un circuit proposé par 1’association vous
permettra de le découvrir.

Le 24 juin, jour de la féte traditionnelle patronale, durant laquelle ont lieu des danses, feux
d’artifice,...



Activités

L’association propose des paquets de trois circuits touristiques :

- circuit culturel : parcours d’environ trois heures dans le village afin de découvrir
différents ateliers d’artisanat local : travail du tissu, fabrication de couleurs naturelles,
pépinieres de plantes médicinales, ateliers de peinture.

- circuit naturel : randonnée de quatre heures a la découverte de 1’écosystéme
environnant.

- circuit d’aventure: Deux jours de
’—/ randonnée avec camping. Les activités
W proposées sont baignade, randonnée,
acrobranche et la participation a une
«cérémonie de I’arbre»: plantation
traditionnelle maya d’un arbre. Un
certificat est remis a la fin au touriste pour
sa participation a la reforestation.
- Il est également possible de visiter la
coopérative de café¢ bio de San Juan ou
encore de faire un tour avec les pécheurs
locaux.

D’autres activités sont proposées comme la péche traditionnelle et diverses randonnées.

Pour I’hébergement, il est possible de louer des tentes de camping et il existe de trés bons
hotels.

Problémes écologiques ou/et sociaux du lieu/village/région

La communauté de San Juan la Laguna est
située au sud du lac et est donc assez loin
des lieux de passage des touristes, la plupart
restant dans les communautés du nord trés
fréquentées. Cependant, les habitants
craignent les touristes affluant chaque jour
plus nombreux a San Pedro et notamment
ceux amenant de la drogue et ayant un
comportement irresponsable et irrespectueux
de la population locale.

La pauvreté et I’accés a 1’éducation sont des problémes importants dans la communauté de
San Juan. La principale source d’emploi est I’agriculture et de nombreuses personnes
émigrent dans les grandes villes afin de trouver un emploi.

La communauté rencontre également de nombreux problémes environnementaux :
déforestation liée a 1’activité agricole, traitement des déchets (notamment ceux générés par le
tourisme), pollution.
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Projets de développement écologique ou social mis en place :

- reforestation de plus de 20000 plants de café et création d’une pépinicre.

- sensibilisation de la communauté a
I’environnement : chaque année a lieu une
semaine de I’éducation ou toute la
communauté se réunit pour réaliser des
ateliers de sensibilisation, des foires et des
défilés. Durant cette semaine, les
différentes associations existantes (guides,
pépiniéres, coopérative agricole,...) se
chargent de travailler sur les différentes
activités les concernant.

- D’association réalise chaque année un
nettoyage de la plage : 7 tonnes de déchets
ont ¢été ainsi collectés en 2004! La
communauté est ainsi devenue la plus

propre sur les rives du lac. L’association a pour projet en 2006 de mettre en place le tri des

déchets.

Contact

Pour les réservations, vous pouvez vous mettre en contact directement avec le local de
I’association a San Juan la Laguna, uniquement en espagnol :
Angelica Mendoza, 59640040 ou 56943784, rupalajkistalin@yahoo.es

En anglais, vous pouvez contacter Ana Virginia Cuellar de la fondation Solar qui prendra la
réservation pour vous : anavircuellar@yahoo.com.mx .




